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ドリーム＆チャレンジ！ ～あいさつ・はっぴょう・なかまとじぶん～ （文責:校長 菅家 篤） 
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 今日の全校朝の会で、給食委員会の子どもたちが「食育劇場」を披露しました。「朝食を見直そう

週間」（６月５～９日）に因み、朝ごはんの大切さについて伝えるための創作劇です。 

朝ごはんを食べてこない全国各地の小学生が、バットマンの攻撃を受けて体調を崩したりやる気を

失ったりするという症状が多発しているという設定で劇は始まります。その状況を改善するために、

登場するのが正義のヒーロー食育レンジャーです。赤レンジャー（体をつくる）、黄レンジャー（エ

ネルギーになる）、緑レンジャー（体の調子を整える）が登場し、朝食をしっかり食べた子どもたち

から元気パワーをもらい、バットマンを磐梯一小から追い払うというストーリーです。 

朝食の大切さについて、楽しく伝えてくれた給食委員会の子どもたちに大きな拍手を贈ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分からっていいな！ 
お昼休みに、飼育栽培委員や６年生の数名が、 

自主的に花壇の除草作業を用務員さんと一緒に 

行っています。子どもたちの多くが自由に過ご 

したいお昼休みに、学校のためになる仕事を自 

ら行う姿がとても素敵だなと思いました。 

少しずつきれいになっていく花壇を見つめな 

がら、子どもたちが除草作業をする姿を思い浮 

かべ、“いい風景”だなと思っています。 

 自分からっていいですね。 
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