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                         Ｒ４．１１. ２ 

ドリーム＆チャレンジ！ ～あいさつ・はっぴょう・なかまとじぶん～  （文責:校長 菅家 篤） 

夢を実現するための“設計図” 
                  １日（火）の全校朝の会で、「夢を実現するための設計図」

というテーマで全校生に話をしました。 

                  大きなビルはいきなり立ちません。「設計図」があってビル 

                 の建設が始まります。「こんなビルを立てたい」という願いが 

                 “夢”だとしたら、夢を実現するための設計図が必要です。 

                  メジャーリーグで大活躍している大谷翔平選手は、高校時代

に目標達成のための設計図（６４項目）を作りました。（下図） 

 

 

64個の項目を見れば、自分がどの 

ように行動するかイメージできます。 

単に｢～をがんばる｣のような精神論や 

抽象的な設定ではなく、具体的に何を 

どうするかを明確にしています。 

 子どもたちには、その中でも特に、 

？の項目に着目させて話をしました。 

？の項目は「人間性」です。 

大谷選手は、人間性を豊かにするため 

に、次の項目を大切にしています。 

 「あいさつ」 「思いやり」 「礼儀」 

 「感謝」 「審判さんへの態度」など 

 また、大谷選手が憧れる先輩の元メ 

ジャーリーガーのイチロー選手は、 

 

 

 

 

 

 

 

 

と言っています。 

子どもたちには、人として当たり前のことができる人間になってほしいと思います。 

英語特別課題 「イマジン」 
 

 近頃は、校長室で暗唱の練習を私と一緒に行い 

合格を目指す子どもたちがいます。そんな子を見 

ると応援したくなり、練習にも熱が入ります！ 


