
磐 梯 第 一 小 学 校  

 学  校  だ  よ  り 

ＮＯ．８７ 

                         Ｒ５． １.２７ 

ドリーム＆チャレンジ！ ～あいさつ・はっぴょう・なかまとじぶん～   （文責:校長 菅家 篤） 

マイナス 11℃の風景 
 一昨日は１０年に１度と言われる強烈な 

寒波が来襲し、登校時には道の駅ばんだい 

近くの道路の気温表示が、マイナス１１℃ 

を示していました。 

 右の写真は、子どもたちが集団登校して 

いる様子です。見守り隊の方が、列の前と 

後ろについてくださっています。すごく寒 

い朝でしたが、心温まるいい風景だなと感 

じました。 

大寒を迎え、１年の中で最も寒さ厳しい 

時季です。子どもたちを毎朝見守ってくだ 

さる見守り隊の皆様には感謝の思いで一杯 

です。 

 

 

ドリーム＆チャレンジ！ がんばれ６年生 ～なわとびコンテスト～ 
 ６年生が、県教育庁健康教育課が主催する「みんなで跳ぼう なわとびコンテスト」にエントリー

し、学級全員で取り組んでいます。エントリーしているのは、長なわとびの部で、制限時間３分以内

に跳んだ回数の総計を競い合います。１月２５日現在で、本校６年生の記録は２８５回で、ランキン

グは全体の５位となっています。実施期間は１月３１日（火）までとなっており、残りわずかです。 

６年生の子どもたちが目標にしているのは、３００回を超えて優勝することです。最後まであきらめ

ずに、次のことを２８人全員が“そろえて”、目標達成に向けて頑張ってほしいと思います。 

 

長なわとびは、回し手が同じタイミングで縄を回し、跳び手が同じ動きで跳び続ければ、 

縄はずっと回り続けます！ 

 

長なわとびの練習は、全員が同じタイミングで、同じ動きを維持する練習です！ 

 

そのためには、一人一人が次のことを意識して練習に取り組み、生活することが大切です。 

２８人全員が “そろえる” 

◇一  目標をそろえる！ （全員が「３００回跳ぶ！」という強い意志を持つ） 

◇二  動きをそろえる！ （全員が同じ跳び方、二人が同じ回し方をする） 

◇三  声をそろえる！  （全員でプラスの声を出す、×マイナス発言） 

◇四  生活をそろえる！ （全員が宿題を提出したり、トイレのサンダルをそろえたりする） 

見守り隊の方に見守られて登校する子どもたち。 

空気は冷たいのですが、心があったかくなる風景です。 


